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@ LES CYCLES DEBUTANTS | 4 SEANCES DE 2H30

SUrORDINATEDR: U Sur TABLETTE & SMARTPHONE

Les cycles de 4 séances (1 séance par semaine durant 4 semaines) sadressent aux débutants et sont dédiés
a la découverte du fonctionnement d'un ordinateur Windows OU d'une tablette et/ou d'un smartphone Android.
Au programme :

« Decouverte et manipulation de I'ordinateur (souris, clavier. bureau) OU manipulation de la tablette /

du smartphone (écran d ‘accuell, clavier tactile. applications) :

* Comment faire une recherche sur Internet;

* |esbases de |la sécurité sur I'équipement et sur Internet;

« Communiquer grace a Internet: les bases de la boite mail, répondre et envoyer un mail simple.

----------------------------------------------------- R L

€ LES ATELIERS THEMATIQUES | 2H PAR ATELIER

NIVEAU INITIE AVEC PREREQUIS EN FONCTION DES THEMES ABORDES

* Les ateliers thématigues sont des séances sur ordinateur / tablette / smartphone portant sur un théme
précis.

* Unthéme = une demi-journée.

¢ Pour que chacun puisse suivre dans de bonnes conditions. des prérequis sont définis pour chaque
théme. Vous les trouverez sur le tableau dinscription afin de vous guider lors de la constitution des
groupes.

¢ Retrouvez nos thématiques dans le tableau suivant :

I SUR ORDINATEUR ' SUR TABLETTE & SMARTPHONE l SUR SMARTFHONE l LEE3POSSIBLES I

Ranger, classer ses Rechercher, choisir et il e
documents, ses images Installer ses applications du :;:ssa e:?e e Les bons réflexes sécurité
dans son ordinateur quotidien F g J
Transférer les photos de Créer une vidéo avec ses :
40n SmaFBRone Vors photos pour partager avec Le numérique au ser:;ice de Les droits du consommateur en
l'ordinateur ses proches la santé (Doctolib) Wigre
Gérer ses mots de passe Scanner des documents ’ :
griice & un gestionnaire de avec son smartphone et les Achet’er et vendre en Fakenews : déméler le vrai du
mot de passe envoyer par mail a sécurité sur Internet E faux sur Internet
Rédiger un courrier avec un g:‘:‘:;x;‘:;:gf:cp::; Comment envoyer des gros Le numérique éco-responsable
traitement de texte proches n fichiers au quotidien : Les bons gestes
CERTAINS ATELIERS THEMATIQUES SONT RECOMMANDES ENSEMBLE :

le pack essentiel = A+ (B ou C) le pack sécurité =D + E le pack smartphone = F + (G ou H)



